SISTEMA MUSCULAR
Devemos recordar a organizagdo dos musculos: cada fibra é envolvida por uma bainha conjuntiva
denominada endomisio, os fasciculos séo envolvidos pelo perimisio e o0 musculo pelo epimisio.
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Identificar a porgéo carnosa ou ventre e a tendinosa que pode ser tendao e aponeurose.

Identificar o musculo em relagdo ao nimero de ventre: univentre, digastrico e poliventre ou
poligaéstrico.

Quanto a insercédo das fibras musculares pode ser: PARALELA OU CABO A CABO, FUSIFORME
ou PENIFORMES que podem ser uni ou bi penados.

Quanto ao nimero de cabegas 0s musculos podem ser uniceps, biceps, triceps e quadriceps.

Em relacdo ao nimero de caudas (porcao distal) podem ser unicaudados, bicaudados, tricaudados e
policaudados.

Dentre 0s ANEXOS MUSCULARES podemos identificar a Fascia que é uma Bainha de tecido
conjuntivo que envolve grupos musculares protegendo-os e direcionando seus movimentos.
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